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SABEMOS QUE...

No nacemos
preparados para leer

Aprender a leer no es un proceso natural, por

lo tanto hay que enseñarlo de forma explícita. 

Varios factores a tener en cuenta:

maduración

diferencias individuales

trabajo personal

La inteligencia no tiene relación con la

habilidad en la descodificación, pero incide

en la capacidad de comprensión.



SABEMOS QUE...

La lectura es la  principal herramienta del
aprendizaje.

Al no ser un aprendizaje natural, hay que:

enseñarlo
praticarlo
naturalizarlo



SABEMOS QUE...

La lectura representa:

El 80% de  las dificultades de aprendizaje

Y puede explicar:

El 60% del fracaso escolar



El estudiante  (diferencias individuales)

La familia (primer ecosistema)

El colegio (oportunidad de aprendizaje)

La administración pública (recursos y políticas educativas)

NO ESTAMOS SOLOS: formamos un ecosistema



Entre los 5 y los 9 años todos los niños necesitan un
entrenamiento lector.

Y a partir de los 10 años, al menos un 20% siguen
necesitándolo.

HEMOS APRENDIDO QUE...



EL CEREBRO LECTOR

ETAPAS DE LA LECTURA
Uta Frith

Etapa
pictórica o
logográfica
En el período inicial en que los
niños entienden que las
palabras dicen "cosas",
aprenden algunas palabras de
memoria, como si fueran una
fotografía o un dibujo.
Aquí todavía no leen, pero
parece que lean.

Etapa
fonológica
Aprenden que cada palabra
está formada por letras y que a
cada letra le corresponde un
sonido. La unión de estos
sonidos crean las palabras.
Es la etapa crucial del
aprendizaje, donde se aprende
a asociar y a descodificar el
grafema y el fonema.

Etapa
ortográfica
El reconocimiento de la
palabra se vuelve rápido y
automático.

4/ 5 años
5/6 años



A los 4 años, un 5% de los niños aprende a leer.

A los 5 años, entre el 50 y el 60 %.

Si aceleramos el proceso antes de que los niños
estén preparados, podemos provocar un
apagado neuronal.

EL CEREBRO LECTOR



HEMOS APRENDIDO QUE...



Y a veces el 40% siguen necesitándolo.

LA SITUACIÓN HA EMPEORADO...

E incluso un 60%!



El colegio ya está enseñando a leer, entonces... por qué
un entrenamiento lector?

Ha disminuido la práctica diaria
Han bajado los niveles atencionales
Muchos competidores motivacionales
Mayor competencia de estímulos

Y EL DESAFÍO EDUCATIVO HA AUMENTADO



EL CEREBRO LECTOR

Para reconocer palabras escritas se ha
de reciclar una región específica de la
corteza visual: el área visual de
formación de palabras o “caja de letras
del cerebro”, una región en la que se
concentra gran parte del conocimiento
visual de las letras y de sus
combinaciones. 

El cerebro reciclado



QUÉ SIGNIFICA LEER BIEN Y CÓMO LO MEDIMOS



QUÉ SIGNIFICA LEER BIEN Y CÓMO LO MEDIMOS

LA AUTOMATIZACIÓN ES LO QUE SE MIDE CUANDO
MEDIMOS VELOCIDAD DE LECTURA.



 La neurociencia nos
enseña que el cerebro
es plástico y la lectura

se puede entrenar.

 Un entrenamiento
lector, aplica los

avances de la
neurocienca en el
entorno escolar.



Personalizado:
gradual y adaptado

Neurociencia y
evidencia científica

Con un formato lúdico
e intensivo.

Entrenamiento lector que, a través del juego, permite
alcanzar una lectura fluida, correcta y comprensiva.
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ESTUDIO 2020
EFICACIA LECTORA

EFECTIVIDAD DE GLIFING: EVIDENCIA CIENTÍFICA
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https://revista.glifing.com/la-evidencia-cientifica/
https://revista.glifing.com/la-evidencia-cientifica/


Explicitación del código

La fluidez lectora: automatización

Atención y Memoria

Vocabulario y conocimiento del mundo

Estrategias de Comprensión 5/15

La conciencia fonológica

5 PASOS 



DESCODIFICACIÓN

Microproceso

Actividad de bajo nivel

Automático

No precisa atención consciente

COMPRENSIÓN

Macroproceso

Actividad de alto nivel

NO Automático

Precisa atención consciente

LIBERACIÓN DE RECURSOS

atención 

memoria

POR QUÉ LA VELOCIDAD SÍ IMPORTA
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Inferencias puente.

Conexión entre referentes o inferencias.

Distinción entre ideas irrelevantes y clave.

Inhibición de datos irrelevantes.

Esquematización de la información.

Capacidad de síntesis: la idea global.

POR QUÉ HAY QUE SABER COSAS, AUNQUE ESTÉ TODO EN INTERNET 

Vocabulario
y conocimiento del
mundo

Estrategias de Comprensión
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Evaluación

Inicial

Evaluación inicial: perfil lector y punto de
partida.

Entrenamiento adaptado a cada perfil lector.

M onitoreo de los resultados y adaptación del
recorrido.

RTI

1

2

3

EVALUACIÓN: HAY QUE MEDIR PARA DISEÑAR UN PLAN 

Evaluación

Final

9
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MÁS DE 4000 SESIONES, DE INFANTIL HASTA ADULTOS
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INFORMES GRUPALES E INDIVIDUALES



JUGAMOS Y LEEMOS

15 - 20 
minutos

4 días a la semana 15/15



APRENDEMOS O MEJORAMOS LECTURA A CUALQUIER EDAT
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CASOS DE ÉXITO
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CASOS DE ÉXITO
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CASOS DE ÉXITO
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CASOS DE ÉXITO
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www.glifing.com

Muchas

gracias

Plataforma

Psicóloga especialista en lectura
Creadora del Método Glifing

Montserrat Garcia Ortiz

https://platform.glifing.com/platform/main

