Intervencion efectiva et
ablemos de soluciones.
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Montserrat Garcia Ortiz e Licenciada en Psicologia por la Universidad de Barcelona.
Creadora de Glifing

e Tutora de practicas de Psicologia y Pedagogia en la

Universidad de Barcelona y la Universitat Oberta de
Catalunya.

e Especialista en dificultades de lectura.
e Presidenta de la Asociacion Avesedari.

e Creadora del Método Glifing.

e Directora de Glifing, SL.

e Publicaciones:

o "Glifing: COmo detectar y vencer las dificultades de
lectura". Barcelona: Editorial Horsori, 2016.
o "Neurociencia de la lectura". Barcelona: Editorial

Horsori, 2023.

Consejo asesor
PhD Juan Antonio Amador
PhD Virginia Krieger

e Universitat de Barcelona Departamento de Psicologia Clinica y Psicobiologia
de la Facultad de Psicologia de la Universidad de Barcelona
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SABEMOS QUE...

NoO hacemos
preparados para leer

e Aprender a leer no es un proceso natural, por
lo tanto hay que ensenarlo de forma explicita.
e Varios factores a tener en cuenta:
o maduracion
o diferencias individuales
o trabajo personal
e La inteligencia no tiene relacidn con |Ia
habilidad en |la descodificaciéon, pero incide
en la capacidad de comprension.




SABEMOS QUE...

e Lalecturaesla principal herramienta del
aprendizaje.

e Al ho ser un aprendizaje natural, hay que:
= ensenarlo

= praticarlo
= naturalizarlo




SABEMOS QUE...

e Lalectura representa:

= E| 80% de las dificultades de aprendizaje

e Y puede explicar:

m E| 60% del fracaso escolar



NO ESTAMOS SOL0S: formamos un ecosistema

e E| estudiante (diferencias individuales)
e La familia (primer ecosistema)
e El colegio (oportunidad de aprendizaje)

e La administracion publica (recursos y politicas educativas)



HEMOS APRENDIDO QUE...

! Entre los 5y los 9 anos todos los ninos necesitan un
entrenamiento lector.

H Y a partir de los 10 anos, al menos un 20% siguen
necesitandolo.

¥t 4 41 41 9



EL GEREBRO LEGTOR

ETAPAS DE LA LECTURA

4/ 5 anos

Etapa
pictéricao
logografica

En el periodo inicial en que los
ninos entienden que las
palabras dicen "cosas",
aprenden algunas palabras de
memoria, como si fueran una
fotografia o un dibujo.

Aqui todavia no leen, pero
parece que lean.

Uta Frith

5/6 anos

Etapa
fonoloégica

Aprenden que cada palabra
esta formada por letras y que a
cada letra le corresponde un
sonido. La unién de estos
sonidos crean las palabras.

Es la etapa crucial del
aprendizaje, donde se aprende
a asociar y a descodificar el
grafema y el fonema.

Etapa
ortografica

El reconocimiento de la
palabra se vuelve rapido y
automatico.




EL GEREBRO LEGTOR g

e Alos 4 anos, un 5% de los ninos aprende a leer.
e Alos 5 anos, entre el 50y el 60 %.
e Si aceleramos el proceso antes de que los ninos

estén preparados, podemos provocar un
apagado neuronal.

glifing



HEMOS APRENDIDO QUE...
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LA SITUACION HA EMPEORADO...

Q Y a veces el 40% siguen necesitandolo.

¥t 4 41 91 9

Q E incluso un 60%!

¥t 41 41 41 #



Y EL DESAFI0 EDUCATIVO HA AUMENTADO

Q El colegio ya esta ensenando a leer, entonces... por qué
un entrenamiento lector?

Q e Ha disminuido la practica diaria
e Han bajado los niveles atencionales
e Muchos competidores motivacionales
e Mayor competencia de estimulos




Area Frontal InfFerior
Interviene en la articulacion de
de las palabras tanto en habla
externa como interna, por lo que
participa en el procesamiento de
las palabras en la Memoria a
Corto Plazo.

Controla la atencién, la
planificacién, el pensamiento
divergente, la inhibicion y

manipulacidn de los datos que se y

guardan en el cerebro.

EL GEREBRO LEGTOR

Area Parieto-Temporal

Aloja las representaciones
fonoldgicas v permite descomponer
mentalmente una palabra en
Fonemas y silabas y vincular esos
simbolos abstractos o grafemas con
representaciones fonoldgicas o
sonidos.

Area Temporo-Occipital
Almacena las representaciones
ortograficas, activindose cuando
observamos las palabras escritas

El cerebro reciclado

Para reconocer palabras escritas se ha
de reciclar una region especifica de la
corteza visual: el area visual de
formacion de palabras o “caja de letras
del cerebro”, una regién en la que se
concentra gran parte del conocimiento
visual de las letras y de sus
combinaciones.



QUE SIGNIFICA LEER BIEN Y COMO LO MEDIMOS
GLIFEL
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QUE SIGNIFICA LEER BIEN Y COMO LO MEDIMOS

LA AUTOMATIZACION ES LO QUE SE MIDE CUANDO
MEDIMOS VELOCIDAD DE LECTURA.

om 3 ==y
Percentiles Media Puntuaciones

Curso | 5 (10(15| 20| 25 30 | 40 | 50 | 60 | 70 80 | 90 | 95 | 99 M minimas | maximas
1 9 1111213 |14 15| 19 | 22 | 26 | 34 43 | 64 | 75 | 81 29 7 84
2 2327|2831 | 34 37 | 42 | 48 | 57 | 67 76 | 87 | 98 | 141 54 16 146
3 36 |42|48| 52| 57 60 | 68 | 76 | 84 | 92 1021 115|135| 151 77 22 156
4 54 62|67 |73 |77 79 | 87 | 92 (100|107 1151131135153 94 28 157
5 6376|8387 |92 96 | 103|109 116 123 133|149 154|186 | 110 48 192
6 69(79(89|95|97| |100| 108|114 | 118|124 135|1 145|156 | 183 | 114 42 184

Nivel critico medio alto




La neurociencia nos

enhsena que el cerebro

es plasticoy la lectura
se puede entrenar.

Un entrenamiento
lector, aplica los
avanhces de la
neurocienca en el
entorno escolar.




g ’if . Entrenamiento lector que, a través del juego, permite
= alcanzar una lectura fluida, correcta y comprensiva.

@ Universitat de Barcelona

Neurocienciay

Personalizado: Con un formato ludico : .. X
evidencia cientifica

gradual y adaptado e intensivo.
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EFECTIVIDAD DE GLIFING: EVIDENCIA CIENTIFICA

01 EDUCACION | 2022-202:

La revista de Glifing CORdIdH

Asi fue la prueba piloto
del método Glifing

26,53%

103,69

81,35

VELOCIDAD (PPM)

o Método Glifing Grupo control (sin Glifing)

B palzbras leidas minuto PRE T Palabras leidas minuto POST = Variacién

o Método Glifing

Grupo control (sin Glifing)

I cantidad de errores PRE [l Cantidad de errores POST = Varlacidn

EFICACIA DE LA INTERVENCION PRECOZ
EN NINOS CON DIFICULTADES DE LECTURA

g

"Pastor Hermdindez, Muna. ""“Gancla Orkiz, Montserrat. """ Roca, Sdeea
"Uinreperpided e Barcsions, "t Direchors MStcds Glfing, " issasdeen Apcsiacadn

INTRODUCCION

Lai deleocidn precoe de s dficullades de leclura ayoda a
drirrain ok alecios y adqurr dblraleges do abonlamianic
[indcerney Fargs, 20104). El 19,6% de ka poblacion espaiola
presenta uno de s poncentapes mads bages on compelenca
lechorn (Informa da Objalives Educateos Ewapeos y Espa-
Nodes, 2013). Difaraning shucdion cantfioons, (Torgansan ol
al. 2001, & Signer, ¥, 2010) aalan la importancia de reali:
AT und rdsnwienicln IeOGE e Superar b difculades dé
lochan, Tonar migorid habibdados Belond & edbdon pro-
OO0 S un Eeadichor qua comelaciona con o dxlo posts
ror il rifo; (cCandle, P ol al, 2001)

El Moo Cibng &5 un Softeant iNMEmcieg i Snameoo oo
imenssncitn adaplado a niosfas con difcultades da lectun
y Biprandinage. INcide 6N e Aras imphcadas Sreclaments
i Lag OricuRacks Wclones: El procass do descodifcaodn
(Peoonocimiento de no palabras, silaba ¥ conscencis fona-
K. s Rurcionss ajetulivans v 8 comprersidn Bclom

QBJETIVOD

Cibsarr 8 und Rlarvanciin precor en o ralamisnts di
lag GifeCulindas &8 MCOrn o N préedicion dll s randi-
mignio frenle una nlervencidn NG preccz. En segundo
lugar, s propone analizar las diferencas significativas
et @arklin Arnes @ decifa e Gl [P ALAMFIANED fnlng Wil Gid.
grupos (ol grupo e INeraancion pEecoz ¥ grupe oo inler:
vincidn no precoz) con la finabdad de cbservar el grado
i A SO et

METODO

L rrasieiind 88 compons 38 una cohofts &8 53 suelos, que
Tuaron enirenados duranie al B mases con o Malodo
Gillrg. 31 oe los cusles fueron mlados precozments y 22
en sdades mds landiss. S8 oompanan s punisscionss de
Brmbod ghupod anles i despuis el Falamianio, madnnd o
progenma esindiston SPES® o raeds de una prueha T-shs-
dent para dalos independientos. Se cumplen las condicio
i chy BpECRCnn ¥ Formoinlacied

RESULTADOS

Se demuesina que no hay diferendas significativas en el
firal w-.r_mdaammawwn_:u y Menipied an ol il
posieno (X grupo precoe 18,00 x gnapoe ng preces; 18.45),
por o ko los dos gnapas megoran pariendo de una
i Nreich Burdad. Lo énvolicidn intraindnidual de kod suje-
5, e FUBCH 8% ] QUL O BNARNESN [ERCOZ |QIupn
de inlerencitn precos; N0 4318 y no preoaz x: 36.591)
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CONCLUSION

Laedad o5 o Incior que delenmina ura meona mas ehioon-
I8 an @l ratamisnto de et dficullades Bdoras; & menor
adad y rayor o] i il cay, Maynr o8 o grado
da alickenca (p=0,032). El mélodse &Eilng s alicaz como
harcamisnta de inlervencidn paca s dificullades leclons.
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A continuacion, se adjunta la presentacion realizada por Montserrat Garcia, directora d
Glifing, en el 6th INTERNATIONAL CONGRESS OF CLINICAL AND HEALTI
PSYCHOLOGY ON CHILDREN AND ADOLESCENTS, realizado en Elche, del 18 al 21d
noviembre de 2020.

th INTERNATIONAL CONGRESS OF 2020 ELCHE
CLINICAL AND HEALTH PSYCHOLOGY | NOVEMBER SPAIN
ON CHILDREN AND ADOLESCENTS 18-2

[

Intervencioén asistida por ordenador para nifnos de ensefianza primaria con

Virginia Krieger, Montserrat Garcia Ortiz, Jesus Nieto & Juan A. Amador Campos.

Estudio realizado en colaboracién con el Departamento de Psicologia Clinica y
Psicobiologia de la Universidad de Barcelona, el Institute for Brain, Cognition and
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dificultades de lectura.
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ESTUDIO 2020
EFICACIA LECTORA
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https://revista.glifing.com/la-evidencia-cientifica/
https://revista.glifing.com/la-evidencia-cientifica/

9 PASOS g

La conciencia fonologica

Explicitacion del cédigo
La fluidez lectora: automatizacion
Atencion y Memoria

Vocabulario y conocimiento del mundo

Estrategias de Comprension 515



POR QUE LA VELOCGIDAD Si IMPORTA

DESCODIFICACION COMPRENSION

Microproceso Macroproceso
Actividad de bajo nivel Actividad de alto nivel
Avutomadtico NO Automatico
No precisa atencion consciente Precisa atencion consciente

6/15



POR QUE HAY QUE SABER COSAS. AUNQUE ESTE TODO EN INTERNET 9

Vocabulario
y conocimiento del
muhndo

Estrategias de Comprension

e Inferencias puente.

e Conexion entre referentes o inferencias.

e Distincion entre ideas irrelevantes y clave.

e Inhibicion de datos irrelevantes.

e Esquematizacion de la informacion.

e Capacidad de sintesis: |la idea global.
715



EVALUACION: HAY UUE MEDIR PARA DISENAR UN PLAN

o Evaluacion inicial: perfil lector y punto de
partida.

9 Entrenamiento adaptado a cada perfil lector.

e Monitoreo de los resultados y adaptacion del
recorrido.

RTI

1115




v Precisién lectora

\/ Velocidad lectora

\/ Comprension

' Exito académico

12/15




INFORMES GRUPALES E INDIVIDUALES

Fluidez Lectora Comprension Lectora
Percentil Indice GLIFEL

POST

Niveles POST
POST - Lectura autonoma - 88%
Alto - 33% - Comprension deficiente - 4%
Medio - 61% - Velocidad lenta - 2%
Medio-Bajo - 2% - Velocidad lenta y
Bajo - 0% comprension deficiente - 2%




JUGAMOS Y LEEMOS




APRENDEMOS 0 MEJORAMOS LEGTURA A GUALQUIER EDAT




CASOS DE EXITO

—— - L)

gli_f NGC £ LN ; Por qué escogieron

expertosen ecturd " M Glifing para resolver
s ® : | 9 )

Caso de éxito el reto?

colegio ESCOLA
PIA SARRIA

Teniamos algunos alumnos que trabajaban en

\. " el ambito particular o a traves de gabinete con

( - s Glifing y teniamos referencias de las familias.
ESCOIa Pla e Quise probar Glifing en el 2022 y desde aquel

f momento estamos muy contentos con los

resultados y la motivacion del alumnado.
En los cursos superiores nos faltaba una

c -d I o' herramienta sencilla y facil para poder hacer
n“segul O¢€ n detecciones de posibles dificultades de
aprendizaje, y con Glifing hemos podido evaluar

F i
dE lE:'u ru uu'n“nmn a todo el alumnado desde 1.° hasta 6.° de

primaria varias veces a lo largo del curso.

15/15
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CASOS DE EXITO

“Tanto profesores como alumnos
disfrutan mucho de las actividades
propuestas. Esto genera interés en

los alumnos y hace que presten

atencion en clase, lo que les motiva

a seguir aprendiendo.

MARTA MORRIS VALL
Directora pedagogica de educacion infantil y C. Inicial de primaria




CASOS DE EXITO g

Las familias estan muy
agradecidas con este metodo y
muchas de ellas, despues del

primer ano, han querido seqguir
entrenando con Glifing incluso
cuando dejaba de ser obligatorio
en el siguiente curso de sus hijos.

MARTA MORRIS VALL
Directora pedagogica de educacion infantil y C. Inicial de primaria




CASOS DE EXITO

De 180/00 900/0 de

lectura autonoma

La evaluacion inicial y final del Glifel nos permite comparar el nivel de lectura del
grupo clase antes y después del entrenamiento.

En este caso vemos como al principio del entrenamiento teniamos un 18% de los
alumnos con una lectura autonoma, y al finalizar el entrenamiento pasamos a casi
un 90% que es un magnifico resultado. Asi mismo, los alumnos con problemas de
fluidez pasan de ser un 21 %, a menos de un 1,3%.

INDICE GLIFEL INICIAL INDICE GLIFEL FINAL
Inicial Final
18,4% 89,6%
9,2% 5,2%
51,3% 3,9%
21,1% 1,3%
100,0% 100,0%
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glifing

expertos en lectura

Muchas
gracias

www.glifing.com
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https://platform.glifing.com/platform/main

